
Una bendición para la estaca
“Como hijos de Dios, deseamos ser verdaderos discípulos de Jesucristo. Estamos 
agradecidos por Sus abundantes bendiciones. A todos nosotros nos gustaría prestar 
un servicio semejante al de Cristo para compartir esas bendiciones con los demás, 
pero tal vez no sabemos cómo comenzar o adónde ir. JustServe.org se ha diseñado 
como un recurso para ayudarnos —de manera individual, como familias y como gru-
pos— a encontrar oportunidades cerca de nuestro hogar para ayudar a los necesita-
dos y mejorar la calidad de vida de nuestras comunidades.

“Cuando tendemos nuestra mano para ayudar a los necesitados junto a otros Santos 
de los Últimos Días y otras personas que no son de nuestra fe, generamos un espíritu 
de amor y cooperación que va más allá de las diferencias y nos conecta como hijos 
de Dios. Que el Señor les bendiga en esta labor de prestar servicio desinteresado 
conforme su tiempo y sus circunstancias lo permitan”. 

—La Primera Presidencia

JustServe trae grandes bendiciones a todos los miembros de la estaca y de la comunidad

Jóvenes

•	Desarrollan hábitos 
para una vida de 
servicio a los demás 
y puede que lleguen 
a centrarse menos en 
las redes sociales.

•	Se preparan social-
mente para ser misio-
neros exitosos.

•	Desarrollan la grati-
tud, la confianza en sí 
mismos y la autoes-
tima, y disminuye la 
inclinación a partici-
par en conductas anti-
sociales o adictivas 
(véase, “Beneficios 
para los adolescentes 
que prestan servicio”, 
www.justserve.org/
resources).

•	Los líderes encuen-
tran oportunidades 
fácilmente para que 
los jóvenes “participen 
en causas buenas”.

Miembros

•	Llegan a ser verda-
deros discípulos de 
Cristo al amar a su 
prójimo y proveer 
para los pobres y los 
necesitados.

•	Desarrollan la gratitud, 
llegan a ser menos 
egocéntricos y puede 
que requieran menos 
orientación de parte 
de los líderes ecle-
siásticos.

•	Trabajan junto con sus 
vecinos y amigos, se 
dan cuenta de que 
tienen más en común 
y se centran menos 
en las diferencias.

Misioneros

•	Participan en activi-
dades significativas 
durante las horas 
menos productivas 
del día.

•	Desarrollan habilida-
des sociales valiosas 
y ganan confianza en 
sí mismos y autoesti-
ma al interactuar con 
los demás.

•	Llegan a conocer 
e interactuar con 
muchas más personas 
que no son miem-
bros y con miembros 
menos activos —más 
que en otras activida-
des diurnas— lo que 
a menudo resulta en 
conversaciones sig-
nificativas y de forma 
natural con los demás.

Obispos

•	Cuentan con más 
opciones para que los 
miembros del barrio 
que reciben ayuda 
puedan retribuir esa 
ayuda de manera sig-
nificativa, que incluso 
puede cambiar sus 
vidas.

•	Pueden ver un aumen-
to en la actividad de 
los miembros menos 
activos cuando se les 
invita a ministrar junto 
con los miembros y 
los misioneros.

•	Pueden ver a los jóve-
nes volverse menos 
dependientes de las 
redes sociales y llegar 
a tener más confianza 
en sí mismos, ser más 
seguros de sí mismos 
y centrarse en las 
demás personas.

Familias

•	Los padres pueden 
encontrar oportunida-
des de demostrar la 
religión pura al servir 
a sus amigos y a per-
sonas desconocidas.

•	Experimentan gozo 
y fortalecen los lazos 
familiares al servir 
juntos.



¡VISITA JUSTSERVE.ORG O DESCARGA LA APLICACIÓN HOY!

JustServe.org es un servicio que ofrece La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días.
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UNA BENDICIÓN PARA LA ESTACA

El propósito de JustServe

JustServe brinda a los miembros, a los misioneros y a aquellos que no son de nuestra religión una manera fácil de participar en un 
servicio significativo a la comunidad. Su propósito difiere de otros esfuerzos en los que los miembros de la Iglesia planeaban grandes 
servicios a la comunidad y luego invitaban a las demás personas a acompañarlos o, en tiempos de desastres naturales, identificaban 
a voluntarios y les pedían usar camisetas o chalecos del mismo color. La meta de JustServe es simplemente invitar a los miembros de 
la comunidad que deseen servir, incluyendo a los miembros de la Iglesia y otras personas, a utilizar el sitio web JustServe.org para 
encontrar proyectos patrocinados por organizaciones religiosas, sin fines de lucro, comunitarias o gubernamentales que mejor se 
ajusten a sus circunstancias y habilidades.

Cuando piensen sobre los beneficios que ofrece JustServe, los miembros y los líderes pueden tomar en cuenta las siguientes preguntas:

•	¿Sería beneficioso para los 
padres utilizar un recurso 
que los ayude a encontrar 
oportunidades de servicio 
para enseñar a sus hijos a 
prestar servicio semejante al 
de Cristo?

•	¿Sería útil para los miembros 
un recurso que los ayude a 
encontrar formas de servir 
durante algunas actividades 
cotidianas como la noche 
de hogar?

•	¿Podrían los miembros invitar 
tanto a las personas a las 
que ministran como a sus 
amigos y vecinos a acom-
pañarlos en oportunidades 
de servicio?

•	¿Se valdrían los jóvenes y los 
líderes de las organizaciones 
auxiliares de un recurso que 
los ayude a planificar activi-
dades de servicio en lugar 
de tener que organizar esas 
actividades por sí mismos?

•	¿Sería de utilidad para los 
obispos un recurso que los 
ayude a encontrar oportuni-
dades de servicio para aque-
llos que reciben ayuda?

•	¿Podrían los misioneros utili-
zar un recurso que los ayude 
a encontrar oportunidades 
de servicio significativas a 
fin de aprovechar sus horas 
menos productivas del día?

•	¿Podrían las comunidades, 
agrupaciones religiosas y 
organizaciones caritativas 
valerse del sitio web y verlo 
como un recurso útil?

•	¿Sería útil para todas las 
personas un recurso que les 
ayude a llegar a ser verdade-
ros discípulos de Jesucristo?

Promover la unidad mediante el servicio a la comunidad


